
（女子）

自由形

５０ｍ :25.65 冨澤　香珠 ｽｳｨﾝ大宮西 2024年3月27日 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

１００ｍ :55.72 千葉　美涼 アクラブ稲城 2024年3月27日 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

２００ｍ 2:00.92 清水さやか Ｔ・HIRO'S 2022年3月28日 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

４００ｍ 4:14.96 清水さやか Ｔ・HIRO'S 2022年2月13日 東京辰巳国際水泳場 東京都冬季短水路記録会

８００ｍ 8:48.47 新倉みなみ 東武・鐘ヶ淵 2010年2月20日 東京辰巳国際水泳場 東京都記録会(冬)

(１５００ｍ) (16:56.12)

背泳ぎ

５０ｍ :27.75 泉原　凪沙 コナミ天王町 2015年3月28日 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

１００ｍ 1:00.10 泉原　凪沙 コナミ天王町 2015年3月27日 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

２００ｍ 2:10.55 酒井　夏海 アテナＡＭＣ 2014年2月11日 アテナアクアメイツ 埼玉県南部ブロックジュニア公認記録会

平泳ぎ

５０ｍ :31.80 飯田　愛心 金町ＳＣ 2018年3月28日 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

１００ｍ 1:07.53 今井　　月 本巣ＳＳ 2013年3月30日 ﾀﾞｲｴｰﾌﾟﾛﾋﾞｽﾌｪﾆｯｸｽﾌﾟｰﾙ JOC春季JOカップ

２００ｍ 2:24.56 今井　　月 本巣ＳＳ 2013年2月24日 相模原市立総合水泳場 日本選手権(25ｍ)

バタフライ

５０ｍ :27.03 冨澤　香珠 ｽｳｨﾝ大宮西 2024年3月28日 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

１００ｍ :59.44 塩入　　澪 イ ト マ ン 2024年3月27日 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

２００ｍ 2:12.95 割方　唯寧 マリン西新井 2023年2月4日 東京辰巳国際水泳場 東京都ｼﾞｭﾆｱ冬季短水路記録会

個人メドレー

１００ｍ 1:03.62 牧野　紘子 東京ＳＣ 2012年2月11日 東京辰巳国際水泳場 日本選手権(25ｍ)

２００ｍ 2:12.44 清水さやか Ｔ・HIRO'S 2022年3月27日 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

４００ｍ 4:44.81 中嶋　　碧 ナントＳＣ 2020年2月23日 金沢プール SC協北陸支部短水路金沢大会

フリーリレー

２００ｍ 1:46.93 冨澤　香珠 ｽｳｨﾝ大宮西 2024年3月27日 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

山中　彩花

鈴木　里歩

奥貫　　陽

４００ｍ 3:58.25 奥貫　　陽 ｽｳｨﾝ大宮西 2023年2月3日 埼玉スウィン記念プール 第５回埼玉県ＳＣ北部ブロックジュニア公認水泳記録会

山中　彩花

冨澤　香珠

鈴木　里歩

メドレーリレー

２００ｍ 1:57.55 貫洞友里杏 東京ＳＣ 2023年3月28日 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

脇谷　七海

櫻井あゆう

澤田　倫佳

４００ｍ 4:17.80 長田　明子 ピープル選抜 1996年1月28日 ピープル西宮プ ピープル招待

藤本　晴美

三田　真希

中山真奈美

競泳　短水路学童記録

※参考記録


