
春季大会

1 5:20.52 興水　秀香 ( 甲府ＳＳ ) 1 5:22.83 平石志津子 ( 昭和学院 )

2 5:14.34 今野　一枝 ( 東京ＳＣ ) 2 5:09.96 輿水　秀香 ( 甲府ＳＳ )

3 5:14.31 田中　清美 ( 町田ＳＳ ) 3 5:06.49 簾内　　望 ( 金子ＳＳ )

4 5:09.77 桜井　純子 ( 藤村ＳＳ ) 4 5:10.73 塚本記代美 ( 静岡ＹＭＳＣ )

5 5:12.38 深谷　早苗 ( 東京ＤＣ ) 5 5:08.73 桜井　純子 ( 藤村ＳＳ )

6 5:09.14 森平英津子 ( 成女烏山ＳＣ ) 6 5:10.50 丸山　昌美 ( イトマンＳＳ )

7 5:03.94 原田　裕代 ( ピープル西宮 ) 7 5:01.12 中谷　政美 ( 仙台ＳＳ )

8 5:08.33 山本　　尚 ( 守ロイトマン ) 8 5:04.91 吉岡　三季 ( サガミ原ＳＳ )

9 4:56.57 木村　衣里 ( 東京ＳＣ ) 9 5:00.30 佐野　ゆき ( 金子ＳＳ )

10 4:49.87 西岡　由恵 ( 小阪ＳＳ ) 10 4:53.09 佐野　ゆき ( 金子ＳＳ )

11 4:53.33 秋山　由香 ( 東京ＳＣ ) 11 4:51.74 細田　朋美 ( ピープル天王 )

12 4:55.03 黒鳥　文絵 ( セン卜ラル ) 12 4:50.81 大杉　典子 ( イトマンＳＳ )

13 4:52.95 高橋　麻美 ( ピープル澄川 ) 13 4:43.96 黒鳥　文絵 ( セントラル )

14 4:54.36 北浜　純子 ( イトマン埼玉 ) 14 4:47.68 大橋　ふみ ( イトマン )

15 4:54.77 森下久美子 ( ピープル生駒 ) 15 4:44.54 大杉　典子 ( イトマン )

16 4:52.02 岩田　玲奈 ( ＯＡＨＵ綱島 ) 16 4:43.18 河合　宰由 ( 慶応大学 )

17 4:48.93 田島　寧子 ( 南光ＳＳ ) 17 4:40.04 前原　仁美 ( 東京ＳＣ )

18 4:46.88 石川深由希 ( イトマンＳＳ 18 4:45.95 佐々木亜希子 ( 高槻ＳＳ )

19 4:43.91 石川深由希 ( イトマン ) 19 4:41.59 田島　寧子 ( 南光ＳＳ )

20 4:42.39 CHO HEE-YEON ( 韓　　国 ) 20 4:39.01 田島　寧子 ( 南光ＳＳ )

21 4:48.65 森下　愛子 ( オーシャン ) 21 4:37.96 田島　寧子 ( 南光ＳＳ )

22 4:44.75 井上　　恵 ( ドルフィン甲 ) 22 4:43.96 森下　愛子 ( オーシャン )

23 4:47.54 入田津久詩 ( セ・野々市 ) 23 4:42.77 藤田紗和美 ( ピープル明石 )

24 4:46.70 広瀬　歩美 ( セ・府中 ) 24 4:41.62 森下　愛子 ( 日大藤沢 )

25 4:46.61 山崎　ゆか ( イトマン ) 25 4:43.14 天野　美沙 ( 桐蔭学園高 )

26 4:45.54 加藤　　和 ( イトマン福島 ) 26 4:42.62 山階　早姫 ( ＫＴＶ豊中 )

27 4:47.76 宮城　紗姫 ( 菊水ＳＳ ) 27 4:41.97 田井中康子 ( イトマン京都 )

28 4:42.32 白井　礼子 ( イトマン多摩 ) 28 4:43.17 坂上　友理 ( イトマン )

29 4:40.61 白井　礼子 ( イトマン多摩 ) 29 4:40.71 上田　梨奈 ( 武庫之荘ＳＳ )

30 4:41.38 森川　愛理 ( ｲﾄﾏﾝ東伏見 ) 30 4:41.62 白井　礼子 ( イトマン )

31 4:38.39 五十嵐千尋 ( 横浜サクラ ) 31 4:34.52 高橋　美帆 ( イトマン京都 )

32 4:35.82 五十嵐千尋 ( 横浜サクラ ) 32 4:30.09 高橋　美帆 ( イトマン京都 )

34 4:37.46 大本　里佳 ( イトマン ) 34 4:35.04 上田奈美希 ( イ ト マ ン )

35 4:37.12 牧野　紘子 ( 東京ＳＣ ) 35 4:34.46 谷口　憂羅 ( コナミ高崎 )

36 4:34.43 牧野　紘子 ( 東京ドーム ) 36 4:31.53 谷口　憂羅 ( コナミ高崎 )

37 4:32.16 今井　　月 ( 本巣ＳＳ ) 37 4:32.66 大本　里佳 ( イ ト マ ン )

38 4:43.22 津田絵梨那 ( イ ト マ ン ) 38 4:38.19 菊地　愉友 ( 浜名湖ＳＳ )

39 4:40.12 杉山　樺音 ( ＳＡむつ ) 39 4:33.51 新野　杏奈 ( 豊川高 )

40 4:39.88 谷川亜華葉 ( イ ト マ ン ) 40 4:28.49 小嶋　美紅 ( イ ト マ ン/近畿大学附属 )

41 4:39.95 木津喜一花 ( 三菱養和ＳＳ ) 41 4:35.67 佐々木杏奈 ( 日大藤沢/SPﾎｳﾄｸ金沢 )

43 4:35.62 成田　実生 ( 金町ＳＣ ) 43 4:35.95 鈴木　彩心 ( Nagatsuta.SC )

44  4:37.07 中嶋　　碧 ( ナントＳＣ ) 44  4:32.09 谷川亜華葉 ( イ ト マ ン )

45 45

25 4:44.48 入田津久詩 ( ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎﾟｰﾂ )

26 4:43.01 山崎　ゆか ( イトマン )

36 4:33.44 大本　里佳 ( イトマン )

37 4:39.06 神﨑　百恵 ( マリーン鹿本 )

38 4:36.82 佐々木杏奈 ( ATSC.YW )

39 4:32.30 小嶋　美紅 ( イ ト マ ン )

40 4:35.92 石原　愛依 ( ＫＳＧ柳川 )

41 4:35.56 松本　信歩 ( 東京ドーム/学芸大附属 )

43 4:34.09 梶本　一花 ( 枚方ＳＳ )

44  4:28.71 成田　実生 ( 金町ＳＣ )
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13～14歳 Ｃ　　Ｓ

15～16歳

400ｍ個人メドレー・歴代優勝者一覧

女　　子


