
Ⅳ 水泳競技・アーティスティックスイミング 

 

第78回 国民スポーツ大会 
 

 

 

◇ 期 日 ９月７日（土） 

◇ 会 場 ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡアクア 

◇ 公式計時 ＳＥＩＫＯ 

◇ 競技方法 

都道府県対抗・(公財)日本水泳連盟アーティスティックスイミング競技規則による。

ただし、World Aquaticsルールに則り変更となる場合がある。 

テクニカルルーティンはリクワイヤドエレメントＡＢの自由選択とする。 

コーチカードの提出締切は８月30日（金）。提出方法については別途指定する。 

◇ 競技種目、参加資格、制限 

種 別 種 目 監 督 選 手 参加都道府県 計 

少年女子 デュエット １ ２ 18 54 

（１）各都道府県は、都道府県大会を実施し、ブロック大会に出場する代表チームを決定する。 

※ただし開催県はブロック代表の権利を有する。 

（２）ブロック大会はテクニカルルーティン、フリールーティンを実施し下表のとおりの区分により代表チー

ムを決定する。 

ブロック名 出場チーム ブロック名 出場チーム 

北 海 道 
２ 

近  畿 ３ 

東  北 中 

四 

 国 

国 
２ 

関  東 ４ 

北 信 越 ３ 九  州 １ 

東  海 ２ 開 催 県 １ 

（３）（２）ブロック大会エントリーの時点でブロック代表チーム数が定数に満たないことが判明した場合、大

会開催の地域区分（東、中及び 西地区）内の他ブロックへ代表の権利を移譲できる。該当するブロック大

会開催県は、地域区分内の他ブロックへ報告・協議の上、地域区分内のブロック大会に出場したチームの

中から移譲する代表チームを選考し、理由を添えて公益財団法人日本水泳連盟へ推薦する。公益財団法人

日本水泳連盟は推薦内容を確認して承認し、出場チームを決定後、該当年度のブロック別の出場チーム数

の変更内容およびその理由について、日本スポーツ協会に対し、速やかに届け出るものとする。 

東、中及び西の地域ならびにブロックの区分は次表のとおりとする。 

東 中 西 

北海道・東北ブロック

関東ブロック 

北信越ブロック

東海ブロック 

近畿ブロック 

中国・四国ブロック

九州ブロック 

◇ 競技日程 

種 別 ９月７日（土）午前 ９月７日（土）午後 

少年女子 テクニカルルーティン競技 フリールーティン競技 

◇ 参加資格、所属都道府県および選手の年齢基準

総則５に定めるもののほか次による。 

（１）選手は、(公財)日本水泳連盟登録者であること。 



（２）少年の所属 

生徒（高等専門学校を含む）は学校所在地から参加し、第１学年を除き在学１年未満の者は参加できな

い。また種別を問わず、同一学年での参加は１回とする。 

生徒以外の少年は、居住地を示す現住所の都道府県からそれぞれ参加する。 

（３）成年の所属 

学生は卒業小学校、中学校または卒業高等学校のいずれかの所在地が属する都道府県から「ふるさと選

手制度」を活用し参加する。 

ただし、ＪＯＣエリートアカデミーに係わる選手については、「ＪＯＣエリートアカデミーに係わる選手

の参加資格特別措置」第３項により取り扱うものとする。 

学生以外の成年は、「居住地を示す現住所」、「勤務地」、「ふるさと」のいずれかが属する都道府県を選択するこ

とができる。 

（４）選手の年齢基準 

参加する選手は、2006年４月２日以降、2010年４月１日までに生まれた者。 

（５）監督は、(公財)日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認水泳コーチ１、公認水泳コー

チ２、および公認アーティスティックスイミングコーチ３、公認アーティスティックスイミングコーチ 

４、または公認水泳教師、公認水泳上級教師のいずれかの資格を有する者とする。 

◇ 総合成績決定方法 

男女総合成績（天皇杯得点）および女子総合成績（皇后杯得点）は、競技得点と参加得点の合計とし、

その得点の多い都道府県順に順位を決定する。 

ただし、同点の場合は、その順位を共有し、次の順位を欠位とする。 

（１）競技得点の種類 

種別などに与える競技得点 

アーティスティックスイミング（少年女子） 

（２）競技得点 

天皇杯対象種別など 皇后杯対象種別など 競 技 得 点 

ス ア
イ ー
ミ テ
ン ィ
グ ス 

テ
ィ
ッ
ク 

 

 

少 年 女 子 

ス ア
イ ー
ミ テ
ン ィ
グ ス 

テ
ィ
ッ
ク 

 

 

少 年 女 子 

１位24点、２位21点、３位18点、４位15点、５位 

12点、６位９点、７位６点、８位３点の競技得点を与える。

ただし、同順位の場合は、その順位を共有し、次の順位を 

欠位とする。なお、得点は次の順位のものを加え、当該都道 

府県で等分する。 

（３）参加得点 

大会（ブロック大会を含む）に参加した都道府県に10点を与える。ただし、ブロック大会で本大会の出

場権を獲得しながら、本大会に参加しなかった場合は与えない。 

◇ ドーピング検査 

（１）本競技会は、日本アンチ・ドーピング規定が適用される。 

（２）大会当日18歳未満の参加者は、18歳未満競技者親権者同意書を必要とする。 

（国民スポーツ大会ドーピング検査同意書を常に携帯すること） 

◇ 表 彰 

（１）男女総合成績および女子総合成績の、第１位から第８位までの都道府県に、表彰状を授与する。 

（２）男女総合成績第１位の都道府県に、大会会長トロフィーを授与する。 

（３）第１位から第８位までに、賞状を授与する。 

◇ 参加申込方法 

総則８に定めるもののほか、次による。 

（１）所定のＷｅｂページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスし、必要項目を入力の上、所

属都道府県体育協会を通じて、2024年８月12日（月）までに手続きを完了すること。 

（２）資格審査、プログラム編成会議実施のため、Ｗｅｂページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へ

の入力期限（2024年８月12日）を厳守すること。入力期限以降、必要に応じて佐賀市実行委員会等から 



項目修正を依頼することがある。 

（３）2024年８月15日（木）以降は所定のＷｅｂページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセス

できなくなる。 

（４）注意 

① 選手の氏名等の個人情報は、2024年度において(公財)日本水泳連盟に登録した情報と同じものであ

ること。 

② テクニカルルーティン用紙およびフリールーティン用紙、ブロック大会のプログラム及び記録は、

国民スポーツ大会参加申込システムにアップロードする。 

使用するＣＤは各自持参する。それぞれの最初に録音し、都道府県名、氏名を記入する。 

（５）参加申込締切2024年８月15日（木）後の監督（兼任含）および選手変更は、一切認めない。ただし、

疾病、傷害等特別な場合に限り、監督の交代、選手の交代を認めるものとし、その取り扱いについては

次のとおりとする。なお、(公財)日本スポーツ協会に対しては、下記への提出後、別途、所定の手続き

により参加申込情報を修正すること。 

① アーティスティックスイミングの交代要員１名は申し込み時に登録をすること。 

② 提 出 先 

(ｱ) 〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町４番２号 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE ８階 

(公財)日本水泳連盟 

TEL 03-6812-9061 FAX 03-6812-9062 

(ｲ) 〒840-8570 佐賀県佐賀市城内一丁目１番59号 

ＳＡＧＡ2024実行委員会事務局 

（佐賀県ＳＡＧＡ2024・ＳＳＰ推進局 

ＳＡＧＡ2024競技運営チーム 国民スポーツ大会担当） 

TEL 0952-25-7322 FAX 0952-25-7375 

(ｳ) 〒840-0831 佐賀県佐賀市松原一丁目３番５号 まるなかビル４階 

ＳＡＧＡ2024佐賀市実行委員会事務局 

（佐賀市国スポ・全障スポ推進部 国スポ・全障スポ競技課） 

TEL 0952-40-7371 FAX 0952-20-5008 

◇ そ の 他 

（１）出場順の抽選 

 

 

 

 

（２）監督者会議 

 

 

 

 

（３）総合表彰式 

 

 

日 時 2024年９月６日（金） 午後３時 

場 所 ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡアクア 多目的室 

〒849-0923 佐賀県佐賀市日の出２丁目１番10号 

TEL 0952-33-6119 FAX 0952-33-6118 

 

日 時 2024年９月６日（金） 抽選会終了後 

場 所 ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡアクア 多目的室 

〒849-0923 佐賀県佐賀市日の出２丁目１番10号 

TEL 0952-33-6119 FAX 0952-33-6118 

 

日 時 2024年９月16日（月） 競泳競技終了後 

場 所 ＳＡＧＡサンライズパークＳＡＧＡアクア 

〒849-0923 佐賀県佐賀市日の出２丁目１番10号 

TEL 0952-33-6119 FAX 0952-33-6118 

（４）練習時間については、会場地実行委員会事務局に問い合わせること。 

〒840-0831 佐賀県佐賀市松原一丁目３番５号 まるなかビル４階 

ＳＡＧＡ2024佐賀市実行委員会事務局 

（佐賀市国スポ・全障スポ推進部 国スポ・全障スポ競技課） 



TEL 0952-40-7371 FAX 0952-20-5008 


